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. INTRODUCCION

Tu incorporacion a un centro de trabajo es un momento
esencial para ti como trabajador asi como para la
organizacion. A través de esta guia, se te informa de los
aspectos esenciales en materia de riesgos laborales, asi
como las medidas preventivas a adoptar para llegar a

evitar o minimizar sus efectos.

Igualmente, queremos informarte sobre cuales son tus
derechos y obligaciones en materia de prevencion de
riesgos laborales. Nuestro interés es que esta
informacién te sirva de apoyo y te de las pautas de

actuacion precisas para preservar tu salud.

;Sabias que los jovenes sois especialmente vulnerables
en el trabajo?. Segln la Agencia Europea de Seguridad y
Salud en el trabajo, en toda Europa, los jovenes entre
18 y 24 anos de edad tenéis al menos un 50% mas de
probabilidades de sufrir lesiones en el trabajo que las

personas de mas edad. Asimismo, los jovenes tenéis mas

probabilidades de padecer una enfermedad profesional.







